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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Campus Carrera
Ciudad Universitaria zona 12.  Licenciatura en Trabajo Social
EdificioS-1
Curso Cadigo Horas de
Teoria
Psicologia de la Personalidad 33 32
Profesor Dias
Lcda. Silvia Liseth Montenegro Escobar Miércoles

2. DESCRIPCION DEL CURSO 3. UNIDADES DE COMPETENCIA

El curso de Psicologia de la Personalidad forma parte del eje
Persona y Sociedad y del area curricular de Realidad Nacional y
se ubica en el tercer aino de la carrera de Licenciatura de Trabajo
Social. Actualmente, la psicologia de la personalidad se ha
preocupado por el estudio de aquello que identifica a cada
individuo y lo distingue de otras personas, por lo que intenta
comprender como se forma la personalidad, cudles son las
influencias biopsicosociales que son directamente responsables en
la formacion y desarrollo desde la fecundacion y durante el
desarrollo del individuo.

Durante la evolucién del curso los estudiantes abordaran 3
unidades de aprendizaje que contemplan los fundamentos,
teorias, modelos, desarrollo, principios e investigaciones de la
personalidad, con el fin de reflexionar criticamente sobre su
influencia en los procesos sociales e individuales de
comportamiento y su influencia en el Trabajo Social. La
metodologia utilizada serd mediante trabajo cooperativo con
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion

para que el alumno sea capaz de alcanzar las competencias.

Area Nivel Semestre
Realidad Fundamental Sexto semestre 2024
Nacional

Horas de Total Creditos Prerrequisitos
practica Horas
- 32 2 Psicologia Social
Horario Salon Seccion
De 17:00a19:00 horas 107 B

Area realidad nacional:
Desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes para comprender
personas, grupos y comunidades.

Unidad de competencia:
Aporta al trabajo con iniciativa, creatividad y asertividad

Competencias del curso:

1. Los estudiantes manejan y describen los aspectos tedricos
fundamentales de la Psicologia de la Personalidad para su
aplicacion en el desarrollo profesional.

2. Los estudiantes identifican y explican las determinantes de la
formacion de la personalidad, para la interpretacion del
contexto social.

3. Los estudiantes clasifican las teorias de la personalidad e
identifica una como fundamento tedrico en el ejercicio
profesional de Trabajo Social.
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1. CONTENIDO DEL CURSO

Mddulos o unidades
tematicas
PRIMERA UNIDAD
PSICOLOGIA DE LA
PERSONALIDAD
1. Definicion
1.1. Niveles de analisis
de la personalidad

1.1.1 Naturaleza
humana
1.1.2 Diferencias
individuales
y de grupo
1.1.3 Unicidad
individual
2. Descripcion de la
personalidad
a. tipo
b. rasgos
c. factores
3. Desarrollo de la
personalidad

4. Dinamica de
la personalidad

ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL USAC

Actividades de

Coordinacion Académica

Programa de Curso

Indicadores de

Evidencias de

Fecha de

Punteo

Bibliografia

Aprendizaje desempeio desempeiio entrega

- Presentacion del Analiza y Participacion en

programa conceptualiza los el Wooclap/ 24 de julio Diagnéstico de conocimientos
A Actlwdad gr_l:lpal temas de abordaje clase presencial previos
video y cancion en el curso. y actividades
para reflexmnar grupales.
- Diagnéstico individual
- Definicion de Distingue las Andlisis grupal Tres niveles de andlisis de la

personalidad diferencias y elaborado con o Personalidad
- Lectura de documento similitudes del analisis los aportes de 24 de julio |03 pts. | Randy J. Larsen. David M.
individual _ de la personalidad, todos los Buss Mc Graw Hill
-Identifica y resalta ideas participa en el grupo estudiantes 2da. Edicion 2002
?Sg}g—raelr?csia los niveles de aleatorio en sala individualmente
analisis lapersonalidad virtual. en clase
Lectura de documento Elabora un mapa https://acrobat.adobe.co
adjunto individualmente grupal yluego Mapa o m/link/review?uri=urn:aaid:
y trabaja en grupo para socializa con los conceptual 31 dejulio |03 pts. | scds:US:7flcbdd3-412d-
elaboracién de mapa compafieros de grupal 3f68-b414-811e2ac063cf
solicitado. clase.
Lectura de documento Martinez Priego, Consuelo; Anaya
“Desarrollo de la Maneja conceptos, Hamue, Maria Elena; Salgado,
personalidad y virtudes clasifica de forma 03 pts. | Daniela Desarrollodela
sociales” a través de la eficaz y los ordena Esquema grupal 07 de personalidad y virtudes soclales:

. o - 7 relaciones en el contexto
lectura grupal e identifica para la comprension. agosto educativo familiar Educacién v
los conceptos importantes Educadores, vol. 17, nim. 3,
para la elaboracién del septiembre-diciembre, 2014, pp.
esquema. 447-467 Universidad de La Sabana
Cundinamarca, Colombia

Mira y analiza un video Elabora y crea una
relacionado a la infografia que resuma Infografia 14 de 03 pts. | https://youtu.be/v2hDEhQn
Dinamica de la el video. individual en agosto CzA
personalidad y clase

elaborar una
infografia.
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https://forms.gle/kL1EML81sPgEtZnf9
https://forms.gle/kL1EML81sPgEtZnf9
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A298173b0-2ec7-35d3-9afa-414a76deaf65
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A298173b0-2ec7-35d3-9afa-414a76deaf65
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A298173b0-2ec7-35d3-9afa-414a76deaf65
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A298173b0-2ec7-35d3-9afa-414a76deaf65
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A298173b0-2ec7-35d3-9afa-414a76deaf65
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A7f1cbdd3-412d-3f68-b414-811e2ac063cf
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A7f1cbdd3-412d-3f68-b414-811e2ac063cf
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A7f1cbdd3-412d-3f68-b414-811e2ac063cf
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A7f1cbdd3-412d-3f68-b414-811e2ac063cf
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ad71dde69-2a15-3763-95f1-9a7d0285522a
https://youtu.be/v2hDEhQnCzA
https://youtu.be/v2hDEhQnCzA
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Primer parcial Crea un portal web que Sitio Web 10 pts.
Sitio Web integre: presentacion desarrollado
éQuién Soy? individual tomando en individualmente 21 de Plataforma Moodle
Integrar un nombre y cuenta la percepcién agosto
apellido. personal. Presentacion del
indice de pruebas. sitio Web 05 pts.
SEGUNDA UNIDAD Lectura de documento Las determinantes de la
2. DETERMINANTES DELA individualmente de las Lee, subraya y Sintesis grupal 28 de personalidad
PERSONALIDAD: Determinantes de la comprende y analiza el en el Drive agosto 03 pts.
2.1 Interaccion personalidad y presenta en documento
herencia- ambiente grupo.
2.2 Determinante Lectura de documento Lee, subraya y presenta Formacién de la personalidad
morfoldgicos individualmente lo mas importante del Video individual 04 de 03 pts. | desde una perspectiva
23  Determinantes documento en un video septiembre cultural y dinamica de la
biologicos de la grabado en la personal_udad en situaciones
. R, de cambio.
personallda’d_ plataforma indicada. Méster Marjorie Smith
2.3.1. Genéticay Profesora Escuela de Trabajo
personalidad Social Costa Rica 1991
2.3.2 Biologia de la Documento del dominio Responde a 10 Guia resuelta en
identidad biolégico preguntas del grupo como 11 de 03 pts. | Personalidad ,
24  El ambiente en la documento leido de las | actividad septiembre Randy J. Larsen. David M. Buss
formaci6n de la caracteristicas de las asincronica y;aGrEZﬁiZ:IZOOZ
personalidad determinantes, de la Capitulo 6 Genética y
25 ) Determinantes genética Personalidad
sociales en el desarrollo y bioldgica de la
de la Personalidad. personalidad
Video que se comparte en la Observa, analiza y escribe
plataforma una sintesis del video. Presentacion de 18 de 03 pts. Video “Genética, modelando el
Tiktok septiembre futuro,
https://youtu.be/32M qvSxOYM
Trabajo grupal del tema Grupal Instrumento instructivo
Determinantes sociales Trabajo Colaborativo | 25 de 10 pts. del parcial
Segundo Parcial de laPersonalidad septiembre Material utilizado durante
la segunda unidad.
Debate grupal de las SDEtZate

determinantes y su
influencia en la profesion
del Trabajo Social
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https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A1e1b4185-3f41-37a2-9be2-509a4b02b086
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A1e1b4185-3f41-37a2-9be2-509a4b02b086
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A3d77a4e0-5210-30fb-97f5-2f1be31079b9
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A3d77a4e0-5210-30fb-97f5-2f1be31079b9
https://youtu.be/32M_qvSxOYM
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IERCERA UNIDAD
3. TEORIAS Y ENFOQUES DE
LA PERSONALIDAD

3.1 Teorias
Psicoanalitica de la
personalidad

3.2 Enfoque humanista
de la personalidad

3.3 Teoria cognitiva de
la personalidad

3.3 Enfoque de rasgos
de la personalidad

3.4 Modelos
socioculturales: Culturay
personalidad
Salud mental Promocion de
la saludmental

Libro digital de las

Investiga las teorias de la Elabora un informe de teorias de la 09 de 05 pts. Paquete de Libros para
personalidad las teorias de la personalidad en octubre investigacion en Drive
personalidad grupo.
Presentacion grupal Eligen una teoria que Presentacion por 03 pts.
pueden aplicar en grupos 16 de Presentacién grupal
Trabajo Social octubre
Mapa mental de los aspectos Identifica y comprende Mapa mental Beltran Sara Zorrilla y
psicoldgicos de la Salud y los elementos esenciales De salud y 23 de 03 pts. Palomo Josep Cazorla.
enfermedad mental. de la salud mental enfermedad mental. | octubre Retos del Trabajo Social
en salud mental.
Junio 2022
El estudiante se Presentacion de Test de Temperamentos
Presentacion de resultados de autoevalla y analiza los Sitio Web con 30 de 05 pts. Caracter /Rasgos
las pruebas auto aplicadas. resultados de las pruebas. Pruebas Auto octubre Test del Arbol
aplicadas Test de la Casa
PF16
Big Five
En grupo estructura una
Examen Final grupal propuesta de una Promocion de 13 de 20 pts. Paquete de libros para
promocién de salud Salud Mental noviembre elaboracién de la
mental promocion de la Salud
Mental.
Examen Final grupal Los integrantes del grupo Presentacion de las | 13 de 10 pts. Presentacion grupal
se preparan una estrategias de la noviembre

presentacion interactiva.

promocion de la
Salud Mental.
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https://drive.google.com/drive/folders/1nq_O8_KP4XntQI39FnL7wPovue6BqmPN?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1nq_O8_KP4XntQI39FnL7wPovue6BqmPN?usp=sharing
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Adf3305e0-2c01-362e-b92a-7e5d31542729
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Adf3305e0-2c01-362e-b92a-7e5d31542729
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Adf3305e0-2c01-362e-b92a-7e5d31542729
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Adf3305e0-2c01-362e-b92a-7e5d31542729
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Adf3305e0-2c01-362e-b92a-7e5d31542729
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2. EVALUACION

Evaluacién Sumativa
Resumen de actividades

| UNIDAD

Analisis grupal

Mapa conceptual

Esquema

Infografia

Sitio Web desarrollado y Prueba objetiva
individual

TOTAL

I1UNIDAD

Analisis

Video individual

Guiaresuelta

Presentacion con red social TikTok
Trabajo grupal y prueba individual
TOTAL

111 UNIDAD

Libro digital de investigacion
Presentacion grupal

Mapa mental

Sitio Web Pruebas psicoldgicas
TOTAL

ZONA

Propuesta de Promocién de salud mental a una
comunidad.

Presentacién de la promocién de la Salud Mental
TOTAL

Punteo

03
03
03
03
15

27

03
03
03
03
15
27

05
03
03
05
16

70

20

10
100

Coordinacion Académica

Programa de Curso

Evaluacion Formativa

Modalidad

Evaluacidon del desempefio
Académico por los
alumnos.

Evaluacion de los alumnos
por el Docente
Autoevaluacidén de la
Practica educativa
realizada por los alumnos
Autoevaluacién de grupos.

Criterios
*Segun pauta oficial

Realizacién de lecturas
basicasdel curso.

Realizacién de tareas
practicasen aula y otros
espacios sociales.

Aportes individuales al
trabajode grupo en los
talleres Asistencia,
puntualidad y responsabilidad
en el curso Actitud solidaria
con el grupo. Aprendizaje de
las competencias con base en
el programa del curso.

Aspectos minimos para acreditar
el curso

Criterios de evaluacidn:
Asistenciay participacién en
clases del 70%

Uso de equipo multimedia y
software

Elaboracién de ensayos
Puntualidad

Cumplimiento de normas
Se acredita con 61 puntos
acumulados
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3. RESUMEN GENERAL DEL CURSO

Semana
01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

Fechas
Del 22 al 26 julio

Del 22 al 26 julio

Del 29 de julio al 02 de
agosto
Del 05 al 09 de agosto

Del 12 al 16 de agosto

Del 19 al 23 de agosto

Del 26 al 30 de agosto

Del 02 al 06 de septiembre

Del 09 al 13 de septiembre

Del 16 al 20 de
septiembre

Del 18 al 22 de
septiembre

Del 23 al 27 de
septiembre

Contenido de Clase

Bienvenida, Diagndstico individual
. PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD
Definicidon de la personalidad

Descripcion de la personalidad

Desarrollo de la personalidad
Test del temperamento

Dinamica de la personalidad
Test del arbol

Resumen de primera unidad
Explicacion de tabla de cotejo del arbol (documentos en Moodle)
Aplicacion de prueba de caracter

Evaluacion Parcial |
Il DETERMINANTES DE LA PERSONALIDAD
Interaccion herencia ambiente
Determinantes morfoldgicos
Determinantes bioldgicos de la personalidad
La genética y la Personalidad

Biologia de la identidad
Determinantes sociales de la personalidad

El ambiente en la formacién de la personalidad

Autoevaluacion de la prueba de la familia Aplicacidn, calificacién e

interpretacion.
Evaluacion Parcial 11

Estrategia Didactica

Cancidn de presentacion

Boleta diagnostico individual

Diapositivas en Genially

Clase expositiva con Diapositivas en Genially
Uso de aplicacion Wooclap

Analisis Grupal

Clase expositiva con Diapositivas en Genially
Trabajo asincrénico

Clase expositiva con Diapositivas en Genially
Relajacion

Aplicacién de prueba individual

Trabajo asincronico

Infografia resumen de primera unidad
Aplicacién de prueba

Sitio Web

Video asincrénico
Clase expositiva con Diapositivas en Genially
Sintesis grupal

Clase expositiva

Diapositivas en Genially

Lectura del documento El dominio bioldgico
Diapositivas en Genially

Presentacidn en clase

Video en clase

Guia de Trabajo Grupal

Presentacion de Tik Tok

Google Site grupal
Debate Grupal
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12

13
14
15

16

17

19

Universidad de San Carlos de Guatemala

ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL USAC

Del 30 de septiembre al 04
de octubre
Del 07 al 11 de octubre
Del 14 al 18 de octubre
Del 23 al 27 de octubre

Del 21 al 25 de octubre

Del 28 de octubre al 01 de
noviembre

Del 04 al 08 de noviembre

Coordinacion Académica

Programa de Curso
1ll. TEORIAS Y ENFOQUES DE LA PERSONALIDAD
Teorias de la personalidad
Foro de las Teorias de la personalidad
Rasgos de la personalidad

Modelos socioculturales, cultura y personalidad

Higiene Mental
Test de higiene mental
Ultimo dia de clases

Entrega de primera parte del examen final, Propuesta de un
programa de salud mental comunitario

Evaluacion Final: Presentacion de la propuesta de promocion de la
Salud Mental

Diapositivas en Genially

Investigacidn grupal presentada en libro digital
Diapositivas en Genially
Aplicacion de prueba

Lectura de documento y mapa mental
Infografia de la Personalidad como resumen del
curso.
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Bibliografia complementaria
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Espafa

Gordon W. Allport, (1986) La Personalidad
Barcelona, Editorial Herder

Fadiman James y Robert Frager (1979) Teorias de la
Personalidad México.

Jasén Mondragén, Isabel Trigueros Manual de prdcticas de Trabajo
Social en el campo de la salud
Siglo veintiuno de Espafia editores.

Introduccion al estudio de la dindmica de la personalidad: apuntes
para el curso de psicologia aplicada a problemas sociales
Barrios Pefa, Jaime S.G. 137 B276

Leda. Marisa Alvarade
Trabajo Secial
Individual y Familiar
Colegiado: 8356
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