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I. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

Unidad académica Carrera Área Nivel Semestre Ciclo académico 

Escuela de Trabajo Social Licenciatura en Trabajo Social Trabajo Social Fundamental Segundo 2024 

Curso Código Horas de Teoría Horas de práctica Total, horas Créditos Prerrequisitos 

Políticas Sociales 23 32  32 2  

Profesora Días Horario Modalidad Plataforma Secciones 

 
Mirna Valle Peralta 

 

jueves y viernes 
 

17:00 a 19:00 
Mixta 

 
Meet 

B y A 

 
II. DESCRIPCIÓN DEL CURSO III. UNIDADES DE COMPETENCIA 

 
Este curso está ubicado en el nivel fundamental y corresponde al cuarto 
semestre de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social. Pretende que 
las/los estudiantes, conozcan y expliquen el vínculo Estado-Políticas 
Sociales y Trabajo Social en el contexto guatemalteco, así como su 
incidencia en el desarrollo social del país. 

 
El presente curso tiene como punto de partida estudiar la concepción del 
Estado y el gobierno; posteriormente, centrar la atención en el sustento 
teórico de la esencia del Estado como aparato político fundamental de la 
sociedad. Teniendo como base el conocimiento anterior, se estudia la 
naturaleza de las políticas sociales, bases teóricas y proceso de 
formulación. Se estudian y fundamentan en la legislación social, así como 
en el marco del desarrollo económico social y las características 
particulares que poseen como instrumentos para el desarrollo. 

 
Este curso profundiza en el conocimiento teórico del Estado, las políticas 

sociales y Trabajo Social. 

 
• Comprende el origen, naturaleza, estructura y funcionamiento del 

Estado como aparato político fundamental para el desarrollo de la 
sociedad. 

 
• Profundiza en el conocimiento teórico del Estado, las políticas 

públicas, las políticas sociales y Trabajo Social dentro del contexto 
actual de la realidad nacional. 

 

• Ubica la participación de los profesionales de Trabajo Social en el 

marco de las políticas públicas. 



ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL 

Coordinación Docente 
Programa del Curso 

Ciclo académico: Segundo semestre 2024 

2 

 

 

 
Unidades 

temáticas 

Actividades de 

Aprendizaje 

Indicadores de 

desempeño 

Evidencias de 

desempeño 

Fecha de 

entrega 

Punteo Bibliografía 

 
Actividades 

preliminares 

 
Apertura 

Presentación del 

programa 

Explicación docente 

 
Analiza el 

contenido 
programático y 
participa con 
preguntas. 

 
Expresa 

verbalmente sus 

opiniones 

  
N/A 

 
N/A 

  
Opina en 

relación a las 

unidades 

Aporta de forma 

verbal 

sugerencias 

  

  temáticas.    

  Se apropia del    

  contenido del    

  programa    

 
Retroalimentación 

Trabajo Social y 

políticas sociales 

 
Sondeo diagnóstico 
con el fin de explorar 
los conocimientos 
fundamentales que 
se relacionan con 
las políticas sociales 

 
Describe los 

conocimientos 

teóricos y 

metodológicos en 

relación a 

Trabajo Social y 

 
Expresa opiniones 

en sondeo 

diagnóstico 

  
N/A 

 
N/A 

 
Exposición docente 

categorías para el 

curso 

   

  
Organización de 

grupos de trabajo 

 
Realizan  la 
organización de 
grupos de 

trabajo. 

 
Conformada la 

organización de 

grupos de trabajo 

  
N/A 

 
N/A 
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Unidades 

temáticas 

Actividades de 

Aprendizaje 

Indicadores de 

desempeño 

Evidencias de 

desempeño 

Fecha de 

entrega 

Punteo Bibliografía 

       Constitución Política de la 

UNIDAD I 

 

El Estado, funciones y 

características 

 

• Definición 

• Elementos del 
Estado 

• Fines y 

justificación del 
Estado 

• Formas de Estado 

• Funciones del Estado 

• Estado y gobierno 

Clase dialogada 

Diapositivas 

Análisis de 

contenido 

 
Lecturas dirigidas 

Conoce e 

interpreta las 

funciones, 
características y 

justificación del 

Estado 

 
Desarrolla 

pensamiento 

crítico y reflexivo. 

Entrega 
guías de 
análisis 
aplicación. 

de 

y 
 

Julio 2024 

 
10 

República de Guatemala (Const.) 

Artículo 152. (1985). Guatemala: 

Asamblea Nacional 

Constituyente. 

Abal, J.M. (20212). Manual de 

Ciencia Política 

González Camargo, E. (s/f). 

Introducción a la Ciencia 

Política. Guatemala: Ayan. 

PNUD. (2010). Guatemala: 

Hacia un Estado para el 

desarrollo humano. 

Guatemala: Magna Terra. 

Vásquez, R. (2003). Teoría del 

Estado. Guatemala: 

 
UNIDAD II 

 
Políticas públicas y 

políticas sociales 

 
• Políticas públicas 

• División y 

características 

• Políticas sociales 

• Relación recíproca de 

las políticas públicas y 

sociales 

 
Clase dialogada 

 
Conoce las bases 
teóricas de las 
políticas sociales y 
la relación 
recíproca con las 
políticas públicas 

 
Desarrolla 

pensamiento 

crítico y reflexivo. 

 
Entrega de 

   
Lahera P. Eugenio. Política y 

políticas públicas. Comisión 

Económica para América Latina 

(CEPAL). Chile, 2004. 

Comisión Interamericana de 

Derechos Humanos. Políticas 

públicas con enfoque de 

derechos humanos. 

Organización de Estados 

Americanos (OEA), 2018 

 
Diapositivas 

ejercicios de 
aplicación. 

Agosto 2024 10 

Investigación grupal 
Socialización de 

información 

  

Lectura de artículos 
   

científicos y    

documentos en    

clase    
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Unidades temáticas 

Actividades 
de 

aprendizaje 

Indicadores de 

desempeño 

Evidencias 
de 

desempeño 

Fecha de 

entrega 

Punteo Bibliografía 

 
UNIDAD III 

 

Políticas Sociales 
Bases teóricas 

• Definiciones 

• Características 

• Funciones 

• Principios 

• Objetivos 

• Actores 

 
Proceso de formulación de 
las políticas sociales 

• Gestación 

• Formulación 

• Ejecución 

• Monitoreo y evaluación 

 
 

Clase dialogada 

 
Identifica las bases 
teóricas de las 

 
Entrega 
guías 

 

de 
y 

 
Agosto 

2024 

 

 

 

 

 

 

 
Septiembre 

2024 

 
10 

 

CEPAL. (2004). Políticas y 
políticas públicas. Obtenido de 
Comisión Económica para 
América Latina: 
https://books.google.es/books. 

Ruiz Sánchez, Carlos. Manual 

para la elaboración de Políticas 

Públicas. Facultad de Ciencias 

Políticas y Sociales, UNAM, 

2013. 

Segeplan (2018) Lineamientos de 

Política 2019-2023. 

Valle, M. (2021) Documento de 
apoyo docente: Políticas 
Sociales. 

Diapositivas 
políticas sociales. análisis 

aplicación. 
  

Análisis de 
Instrumentos de 

    

política social     

Lectura y análisis de 
documentos de los 
procesos/ciclos de 
las políticas sociales 

 

Conoce y desarrolla 

el proceso de 

formulación de las 

políticas 

Entrega de 

guías de 

análisis 

aplicación 

  
10 

 sociales    

 

UNIDAD IV 

 

Legislación que 

fundamenta las Políticas 

Sociales 

• Legislación nacional 

• Legislación social 

 
Políticas Sociales y 

 
Clase dialogada 

Diapositivas 

Documento de apoyo 
docente 

 

Análisis del 

contenido 

socioeconómico de 

 
Identifica   la 
relación de las 

políticas sociales con 
el desarrollo 
económico en el 

marco de  la 
legislación nacional 

 

Entrega de 

investigación 

analítica, a 

través de 
indicadores de 
desarrollo. 

 

 
 

Prueba parcial 

 
Septiembre 

2024 

 

 

 

 

 

 
 

Octubre 

2024 

 
10 

 

 

 

 

 

 

 
10 

Constitución Política de la 
República de Guatemala (Const.) 
Artículo 152. (1985). Guatemala: 
Asamblea Nacional 
Constituyente. 

Díaz, Cristina. "El ciclo de las 
políticas públicas locales: 
Rosario, 1998. 

Ley de Descentralización Ley del 
Organismo Ejecutivo 

desarrollo económico la Constitución    Código Municipal 

social Política de la 

República 

   Plan Nacional de Desarrollo Katún: 

Nuestra Guatemala 2032. 
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Unidades temáticas 

Actividades 
de 

aprendizaje 

Indicadores de 

desempeño 

Evidencias 
de 

desempeño 

Fecha de 

entrega 

Punteo Bibliografía 

 
UNIDAD V 

 
Políticas Sociales y 

Trabajo Social 

 
Alcances del 

quehacer profesional en 

las políticas sociales 

 
Nuevos enfoques de las 

políticas sociales 

 
Mecanismos de 

participación ciudadana 

en la implementación de 

las políticas sociales. 

 
Clase dialogada 

Diapositivas 

Análisis e 

investigación grupal 

 

Lectura y análisis 

de documentos 

 
Relaciona y 
vincula el espacio 
de 
Trabajo Social en 
marco de las 
Políticas 

Sociales 

 
Entrega de 
guía de 
análisis y 
aplicación 

 

 

 

 

 
 

Entrega de 
trabajo grupal: 
Política Social 
y 
prueba final 

 
Octubre 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 
Noviembre 

2024 

 
10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 
Montaño, C. (2000). La Naturaleza 
del Trabajo Social. 
Brasil: Cortez. 

 
Villeda, B. (2005). Políticas 

Públicas. Teoría para su abordaje 

y elaboración. Guatemala: Fénix. 

 
Rozas Margarita, (s/f) Políticas 

Sociales y Trabajo Social, 

Argentina, Editorial Humanitas. 
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V. EVALUACIÓN 

 
Evaluación Sumativa Evaluación Formativa Aspectos mínimos 

para acreditar el 

curso Resumen de actividades Punteo Modalidad Criterios 

 
Programa del curso, evaluación diagnóstica 

  
Power point 

 
Presentación del programa del curso 

 
1. Cumplir con el 70% 

    de asistencia al curso 

Guías de análisis y aplicación 20 Evaluación Ejecución de lo planificado en el programa  

Investigación analítica 

Examen parcial I 

Examen parcial II 

Informes de trabajo corporativo 

Informe de trabajo y examen final 

10 

10 

10 

20 

30 

 
Coevaluación 

 
Socialización de las competencias a 
desarrollar y alcanzar durante el curso 

 
Evaluación con base en las competencias 
del curso. 

2. Participar en todas 
las actividades 
programadas 

 
3. Tener zona mínima 

de 31 puntos de 70 

TOTAL 100   
4. La nota mínima para 

    aprobar el curso es 
    de 61 puntos. 
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VI. RESUMEN GENERAL DEL CURSO 

 

Semana 

Lectiva 

 
FECHAS 

 
Secciones 

 
Contenido de Clase 

 
Estrategia Didáctica 

 08 al 12 de julio 

15 al 19 de julio 

 Revisión y actualización del programa del curso Socialización del 

programa del curso 

 

 
01 

 
02 

 
22 al 26 de julio 

 
29 al 31 de julio 

1 y 2 de agosto 

 
 

A y B 

Presentación y organización del curso 

Socialización del programa del curso y generalidades del curso 

UNIDAD 1: El Estado, características y funciones 

Definición, elementos, fines y justificación del Estado 

Formas de Estado y funciones del Estado 

Estado y gobierno 

 
Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

 
03 

 
04 

 
5 al 9 de agosto 

 
12 al 16 de agosto 

 
 

A y B 

UNIDAD 2: Políticas públicas y políticas sociales 

Políticas públicas 

División y características de las políticas públicas 

Políticas sociales 

Relación recíproca de las políticas públicas y sociales 

 
Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

05 19 al 23 de agosto A y B Primera prueba parcial  

06 

 
07 

26 al 30 de agosto 

 
2 al 6 de septiembre 

 
A y B 

UNIDAD 3: Políticas Sociales: 

Bases teóricas: definiciones, características, funciones 

Objetivos y principios 

Actores 

Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

08 

09 

9 al 13 de septiembre 

16 al 20 de septiembre 

 
A y B 

Proceso/ciclo de las políticas sociales 

Etapas del ciclo de las políticas sociales: gestación, formulación, 

ejecución, monitoreo y evaluación 

Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

10 23 al 27 de septiembre A y B Segunda prueba parcial  

11 

 
12 

13 

30 septiembre al 4 de 

octubre 

7 al 11 de octubre 

14 al 18 de octubre 

 
A y B 

UNIDAD IV: Legislación social que fundamenta las políticas sociales 

Legislación nacional 

Legislación social 

Políticas sociales y desarrollo económico y social 

Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

 
14 

15 

 
21 al 25 de octubre 

28 al 31 de octubre 

 
A y B 

UNIDAD V: Políticas sociales y Trabajo Social 

Alcances del quehacer profesional en las políticas sociales 

Nuevos enfoques de las políticas sociales 

Mecanismos de participación ciudadana en la implementación de políticas 

sociales 

Exposición docente y diapositivas 

Participación estudiantil 

Guías y ejercicios de aplicación 

16 4 al 15 de noviembre A y B Pruebas finales  
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Guatemala, 8 de julio 2024 

 

 

AVALADO. Licda. Marisa Alvarado 

Coordinadora Docente 


